
GOAL START 

 in 天草下田温泉 
2019.04.27 [ sat]10：30～  

【  コース  】五足の靴遊歩道と天草西海岸（約6.5km） 
【集合場所】下田温泉ふれあい館ぷらっと前 

募集人員     200名 

参加費  大人3,000円 
     小学生2,000円 

下田温泉 
ふれあい館 
ぷらっと前 

ONSEN・ガストロノミーウォーキングとは？ 

日本の魅力溢れる温泉地を舞台に、その地域特有
の「食」、「自然」、「文化・歴史」すべてをウォーキン
グによって、一度に「体感」できる新たなツーリズム
です。 

下田温泉 
ふれあい館 
ぷらっと前 

  わたしのペースで 「めぐる」   「たべる」   「つかる」 



ABOUT OUTLINE 

お申込み【スポーツエントリー】 

■主催・問合せ先 ■特別協力 

一般社団法人ONSEN・ガストロノミーツーリズム推進機構 下田ONSEN振興会（下田温泉ふれあい館ぷらっと内） 
TEL 0969-27-3726 

インターネット申込 電話による申込 

2018年全国24回開催ONSEN・ガストロノミーウォーキング
の中で、『準グランプリ』受賞！！ 
第3回目を迎える天草下田温泉。天草で開湯７００年の歴
史のある下田温泉の温泉街を舞台に、東シナ海に沈む夕
陽の名所である天草西海岸から望む絶景や鮮度抜群の天
草の旬の食材を楽しみながらのウォーキングは、天草下田
温泉の魅力を存分に堪能できる最高に贅沢な1日。 
ウォーキングの後は、足湯や源泉かけ流しの天然温泉に
つかって、疲れをいやせます。 
折角ここまで足を伸ばしたら、ゆっくり宿泊して、翌日の伝
統のある『下田温泉祭』、そして2018年7月に世界遺産に登
録された「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」もた
のしんでください！ 

申込期限 2019年4月22日（月）まで 

下記URLへアクセス 
【24時間受付】 
 
https://www.sportsentry.ne.jp/event/t/77664 

TEL 0570-039-846 
【受付時間：午前10時～午後5時30分】 
※土日祝を除く 

開催日 2019年4月27日（土） 

開催場所 天草市下田温泉街一帯 

募集定員 200名 

実施内容 

ガストロノミーウォーキング 6.5km 
スタート時間   
① 10:30～ ② 10:45～ ③  11:00～ 
受付は10時より開始致します。エントリー時間の15分前までに
はお済ませください。 
最終ゴール締切時間は15:30です 

参加費 

大人（中学生以上）3,000円 
小学生         2,000円 
参加費に含まれるもの 
【ガストロノミー（お食事・飲み物）、温泉入浴券、傷害保険代】 

当日受付会場 
スタート/ゴール地点 

下田温泉ふれあい館ぷらっと前 

服装・持ち物 

運動しやすい服装、靴、帽子でご参加ください。 
熱中症対策（飲料水、帽子等）、雨天対策（雨具等）は各自で
ご用意ください。 
温泉入浴券をお渡し致しますのでタオル等、ご用意ください。 

参加資格 

国籍、年齢、性別等は一切問いません。大会のきまりやマ
ナー、交通ルールを守れる方。 
小学生以下は保護者、歩行が困難な方は介助者の同伴が必
要です。 
お酒を伴うイベントとなりますので、飲酒される場合は公共交
通機関等をご利用ください 

コースについての
注意事項 

コースにあります『五足の靴遊歩道』は、一部登りが険しい山
道となっております。 
また、『天草西海岸の鬼海ヶ浦展望所』は、階段が続きます。 
ご理解の上、お申込みください。 

下田温泉祭 
開催します 

翌日の4/28(日）は下田温泉祭を開催致します。 
■ところ＝下田温泉街一帯（天草町下田北）。 

■内 容＝お湯かけ女みこしやブリのつかみどり大会、ステー
ジショー、屋台村など楽しいイベントが行われます。 

ウォーキングの後は、下田温泉でゆっくり宿泊、翌日は下田温
泉祭をお楽しみください！ 

https://www.sportsentry.ne.jp/event/t/77664
https://www.sportsentry.ne.jp/event/t/77664

