
ONSEN・ガストロノミーウォーキングとは？

日本の魅力あふれる温泉地を拠点にして、その地域特有の

「食」、「自然」、「文化・歴史」すべてをウォーキングによって、

一度に「体感」できる新たなツーリズムです。

          ONSEN         WALKING
           ENJOY

ONSEN・
ガストロノミー

ウォーキング

2018.04.28 [SAT] 10:30 ~
in 天草下田温泉

五足の靴遊歩道と天草西海岸（全長6.5km）
下田温泉ふれあい館ぷらっと前

START GOAL
下田温泉ふれあい館ぷらっと前 参加費 大人3,000円

　　　小人2,000円

募集人数 ２００名
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五足の靴文学遊歩道を抜けると、そこには絶景の東シナ海が
‼山の自然、海の自然が待っています。

下田温泉は『国民
保養温泉地』にも

指定されており、
沸かさず、

薄めず、循環せず
の純粋な天然温泉

です。

天草の自然豊かな東シナ海で捕れた旬の新鮮な魚介類を中心
に地酒とともに堪能していただきます。



一般社団法人ONSEN・ガストロノミーツーリズム推進機

構は、公益社団法人日本観光振興協会の特別協力を受け、ぐる

なびとANA総研が立ち上げた団体です。ANAの特別協賛の

もと、この特別ウォーキングイベントを企画しました。

事務局 :  下田ONSEN振興会

申込期間 : 2018年03月5日 ～ 2018年04月25日

TEL : 0969-27-3726

■特別協力

天草市は、平成30年に「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺

産」による世界遺産登録を目指しています。この天草で開湯700

年の歴史ある「下田温泉」の温泉街を舞台に、東シナ海に沈む夕

日の名所である天草西海岸から望む絶景や鮮度抜群の天草の旬

の食材を楽しみながら、ウォーキングします。ウォーキングの後は

天然温泉に浸かって疲れを癒してください。また、翌日は伝統の

ある下田温泉祭も楽しむことができます。天草をギュギュっと満

喫してください！

イベント概要ABOUT

■主催・問い合わせ先

実施概要OUTLINE
実施内容 ガストロノミーウォーキング 約6.5㎞　

 スタート時間　①10:30～11:00　②11:00～11:30

                         　　　　※受付順に順次スタートしていただきます。　　　　　

　　　　　　　　　   ※エントリーしたスタート時間内に受付・スタートとなります。　

　　　　　　　　　　※各自のペースで歩いていただきます。

　　　　　　　　　　※最終ゴール時間は15:00となります。　　　　

参加費 大人3,000円/小学生2,000円

　　　　　　　　　　※参加費に含まれるもの

　　　　　　　　　　　ガストロノミー（お食事・お飲み物）・温泉入浴券・保険

開催場所 天草下田温泉界隈

開催日 2018年4月28日（土）

参加資格 国籍、年齢、性別等は一切問いません。大会のきまりや

 マナー、交通ルールを守れる人。ただし、小学生以下は

 保護者の同伴が必要です。コース内にはかなり起伏が

　　　　　　　　　　激しい箇所がる為、車いす・ベビーカーでのご参加はご遠慮

　　　　　　　　　　願います。

募集定員 200名

スタート／ゴール地点 下田温泉ふれあい館ぷらっと前

当日受付会場 下田温泉ふれあい館ぷらっと前

コース ぷらっと前出発～五足の靴文学遊歩道～ブルーガーデン

 ～鬼海ヶ浦海岸～下田漁港～夕陽の丘～ぷらっと前到着

ガストロノミー ・蒸かして福連木子守まんじゅう

 ・お刺身盛りwithあまくさソルト

 ・ねったくり（天草町新じゃがスイーツ）

 ・海鮮炭火焼き（うに割り）

 ・天草産塩バニラアイスwithオリーブオイル

 ・あまくさ焼酎、リキュール、高浜ワインなど 

 ※メニューは変更する場合があります。

服装・持ち物 運動しやすい服装、歩きやすい靴でお越しください。

                           　　　　雨具等は必要に応じて各自ご用意ください。

　　　　　　　　　　各ポイントにて飲み物の提供を致しておりますが、ご自身で

　　　　　　　　　　あった飲み物をご準備頂いても結構です。

　　　　　 温泉入浴券をお渡しいたしますので、タオル等ご準備下さい

最新情報はコチラでチェック

onsen-gastronomy.com

QR

一般社団法人
ONSEN・ガストロノミー
ツーリズム推進機構

お申込みはコチラから

sportsentry.ne.jp/event/t/74301

４月２９日（日）
下田温泉祭り開催！
■下田温泉街一帯（下田北）
■お湯かけ女みこしやブリの掴み取り大会など


